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II domenica di Quaresima • anno C

dal Vangelo secondo Luca  (9,28b-36) 

In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, Giovanni e Giacomo e salì sul  
monte a pregare.
Mentre  pregava,  il  suo  volto  cambiò  d’aspetto  e  la  sua  veste  divenne  
candida e sfolgorante. Ed ecco, due uomini conversavano con lui: erano  
Mosè ed Elìa, apparsi nella gloria, e parlavano del suo esodo, che stava per  
compiersi a Gerusalemme.
Pietro  e  i  suoi  compagni  erano  oppressi  dal  sonno;  ma,  quando  si  
svegliarono, videro la sua gloria e i due uomini che stavano con lui.
Mentre questi si separavano da lui, Pietro disse a Gesù: «Maestro, è bello  
per noi essere qui. Facciamo tre capanne, una per te, una per Mosè e una  
per Elìa». Egli non sapeva quello che diceva.

Mentre parlava così, venne una nube e li coprì con la sua ombra. All’entrare nella nube, ebbero paura. E  
dalla nube uscì una voce, che diceva: «Questi è il Figlio mio, l’eletto; ascoltatelo!».
Appena la voce cessò, restò Gesù solo. Essi tacquero e in quei giorni non riferirono a nessuno ciò che  
avevano visto.

commento al Vangelo di Papa Francesco

Questa seconda domenica di Quaresima ci invita a 
contemplare la  trasfigurazione di Gesù sul monte, da-
vanti  a tre dei suoi discepoli.  Poco prima, Gesù aveva 
annunciato che, a Gerusalemme, avrebbe sofferto mol-
to, sarebbe stato rifutato e messo a morte. E proprio in 
quel  momento,  con  quell’angoscia  dell’anima,  Gesù 
chiama Pietro, Giacomo e Giovanni e li porta con sé sul-
la montagna.

Il  Vangelo  dice:  «Li  condusse  sul  monte».  Nella 
Bibbia, sempre il monte ha un signifcato speciale: è il 
luogo elevato,  dove cielo  e terra si  toccano.  Salire  al 
monte è avvicinarsi un po’ a Dio. Qui, Egli si trasfgura 
davanti  a  loro.  Il  suo  volto  raggiante  e  le  sue  vesti 
splendenti,  che anticipano l’immagine da Risorto,  of-
frono a quegli  uomini impauriti la  luce,  la  luce della 
speranza, la luce per attraversare le tenebre: la morte 
non sarà la fne di tutto, perché si aprirà alla gloria 
della Risurrezione. 

approfondimenti

VIVERE LA QUARESIMA 
ASSIEME A CARLO ACUTIS
E PIER GIORGIO FRASSATI

Prosegue il nostro approfondimento 
sulla Quaresima facendoci accompa-
gnare dai due giovani Beati protago-
nisti  di  questo Anno di Grazia.  Du-
rante  il  Giubileo,  assieme  a  Carlo 
Acutis sarà canonizzato anche  Pier 
Giorgio Frassati, due modelli e punti 
di riferimento per la fede di migliaia 
di giovani in tutto il mondo.
Acutis  sarà  proclamato  santo  nel 
Giubileo degli adolescenti, il 27 apri-
le 2025, Frassati al termine del Giu-
bileo dei giovani, il 3 agosto 2025.

segue in 2a pagina segue in 2a pagina
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Come esclamò l’apostolo Pietro, è bello sostare con il Signore sul monte, vivere 
questo “anticipo” di luce nel cuore della Quaresima. 

A volte capita di attraversare momenti di oscurità nella vita personale, familiare o 
sociale, e di temere che non ci  sia una via d’uscita.  Ci sentiamo spauriti  di fronte ai 
grandi enigmi come la malattia, il dolore innocente o il mistero della morte. Abbiamo 
bisogno, allora, di un altro sguardo, di una luce che illumini in profondità il mistero della 
vita e ci aiuti ad andare oltre i nostri schemi e oltre i criteri di questo mondo. Anche noi 
siamo chiamati a salire sul monte, a contemplare la bellezza del Risorto che accende 
barlumi di luce in ogni frammento della nostra vita e ci aiuta a interpretare la storia a  
partire dalla vittoria pasquale.

Stiamo attenti, però: quel sentire di Pietro che “è bello per noi stare qui” non deve 
diventare una pigrizia spirituale. Non possiamo restare sul monte e godere da soli la 
beatitudine di questo incontro. Gesù stesso ci riporta a valle, tra i nostri fratelli e nella  
vita quotidiana. Salire sul monte non è dimenticare la realtà; pregare non è mai evade-
re dalle fatiche della vita; la luce del-
la fede non serve per una bella emo-
zione spirituale.  No, questo non è il 
messaggio di Gesù.  Siamo chiamati 
a fare esperienza dell’incontro con 
Cristo  perché,  illuminati  della  sua 
luce,  possiamo  portarla  e  farla  ri-
splendere ovunque. 

Preghiamo  Maria  Santissima, 
perché ci aiuti ad accogliere con stu-
pore la luce di Cristo, a custodirla e a 
condividerla. 

approfondimenti   continua dalla 1a pagina

Lo scorso 23 maggio Papa Francesco aveva approvato il decreto per la canonizzazione di Carlo Acutis, il giovane  
laico innamorato dell’Eucaristia con una passione dell’informatica, defnito da molti “un infuencer della santità”. 

Pier Giorgio Frassati,  giovane studente torinese, terziario 
domenicano e membro della Fuci (Federazione Universita-
ria Cattolica Italiana) e dell'Azione Cattolica, è invece uno 
dei  più  noti  beati  tra  le  nuove  generazioni  di  cattolici, 
esempio coraggioso di carità cristiana, vissuta nella quoti-
dianità. Nasce in una famiglia agiata, è dedito alla preghie-
ra e alle persone fragili, e anche un valido sportivo: “Un al-
pinista… tremendo”, lo defnisce Giovanni Paolo II, che lo 
beatifca nel 1990. Ora un Pontefce, dalle origini piemonte-
si, lo eleva agli onori degli altari in un anno dedicato a re-
cuperare la speranza.  Quella che, sia Acutis che Frassati, 

hanno predicato, non a parole ma con la vita. Pier Giorgio incarna in modo sorprendente ed attuale i sogni e i  
desideri delle nuove generazioni. Pier Giorgio muore a ventiquattro anni, a un passo dalla laurea. 
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O Padre, tu hai fatto risplendere la tua gloria

sul volto del tuo Figlio in preghiera.

Signore Gesù, tu mostri ai tuoi amici spaventati

la gloria della risurrezione

che un giorno vivremo anche noi.

Spirito Santo, tu trasfigurerai anche noi

 a somiglianza di Cristo

affinché condividiamo la sua gloria.



appuntamenti della TERZA SETTIMANA DI QUARESIMA      

RITIRO SPRITUALE QUARESIMALE  l'Azione Cattolica della Collaborazione invita tutti ad un pomeriggio di 
preghiera e riflessione a cura di Don Antonio Guidolin sabato 22 marzo dalle ore 15.00, in Chiesa a Camalò.

VIA CRUCIS  terzo appuntamento venerdì 21 marzo alle ore 17.00 in Chiesa a Merlengo.

PRIME CONFESSIONI  Sabato 22 marzo, in chiesa a Ponzano, PRIMA CONFESSIONE dei ragazzi del catechismo 
di 4a elementare di Ponzano, il primo gruppo alle ore 15.00 e il secondo gruppo alle ore 16.30.
Accompagniamo con la preghiera questi ragazzi affnché in questo incontro sperimentino il grande Amore del Signore.

PRESENTAZIONE DEI CRESIMANDI
Domenica 23 marzo verranno presentati i ragazzi che si stanno preparando per il Sacramento delle Confermazione
nelle Sante Messe: delle ore 10.00 a Merlengo, delle ore 10.30 a Ponzano e delle ore 11.30 a Paderno.

calendario degli APPUNTAMENTI DI QUARESIMA 
È consultabile nel sito della Collaborazione, nelle locandine alle porte delle 3 chiese,

 in chiesa sono disponibili anche alcune copie cartacee; ed è scaricabile dal link qui a fanco.

circoli NOI di Merlengo e Ponzano      

GITA-PELLEGRINAGGIO DI COMUNITÀ A MANTOVA  I Circoli NOI di 
Merlengo e Ponzano organizzano per domenica 4 maggio 2025 una 
giornata insieme alla scoperta del Centro storico di Mantova, 
visita giubilare alla Basilica di Sant’Andrea ed escursione in 
motonave sul Mincio. Le iscrizioni sono ancora aperte, 
affrettatevi! Tutte le informazioni dal link a fanco. 

avvisi pastorali & informazioni
MERCATINO SCUOLA DELL'INFANZIA DI MERLENGO 
sabato 15 e domenica 16 marzo alla fne delle S. Messe di  
sabato sera e domenica mattina, sul sagrato 
della Chiesa di Merlengo, mercatino di dolce e  
salato, e piantine aromatiche, per sostenere le 
attività della scuola. Vedi la locandina al link a  
fanco:
DIRETTIVO NOI PONZANO riunione lunedì 17 marzo alle ore 
20.45 nella sede del Circolo. 

SAGRA DEL RISO riunione per tutti i volontari giovedì 20 
marzo alle ore 20.45 in oratorio a Merlengo.
INCONTRO POST-BATTESIMI domenica 23 marzo dalle ore 
16.15 presso le strutture parrocchiali di Ponzano si terrà il  
primo incontro post battesimi per le famiglie che hanno 
battezzato i loro bambini nel 2024. L'incontro è aperto 
anche alle giovani famiglie che hanno 
battezzato i bambini negli anni precedenti. Per 
motivi organizzativi è gradita l'iscrizione 
compilando il form dal link a fanco:
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Dalle Lettere di Pier Giorgio Frassati 
Siamo nell'Anno Santo e poiché il vicario di Cristo ha aperto le porre della giustizia, porte attraverso cui noi tutti  
dobbiamo fortifcarci nella Grazia per ottenere il premio eterno, serbare rancore sarebbe cosa indegna, lo a te  
do il ramo di ulivo, simbolo di quella pace che io vado insistentemente cercando... Ogni giorno che passa più mi  
convinco quanto è brutto il mondo, quanta miseria vi è e purtroppo la gente buona soffre, mentre noi che siamo  
stati dotati da Dio di molte grazie abbiamo ahimè! malamente corrisposto. Terribile constatazione che mi tor-
menta il cervello, quando io studio ogni tanto mi domando: Continuerò io a cercare di seguire la via buona?  
Avrò io la fortuna di perseverare fno in fondo? In questo tremendo cozzo di dubbi la fede datami nel battesimo  
mi suggerisce con voce sicura: «Da te non farai nulla ma, se Dio avrai per centro di ogni tua azione, allora sì ar-
riverai fno alla fne», e appunto ciò vorrei poter fare e prendere come massima il detto di sant'Agostino: «Si-
gnore, il nostro cuore non è tranquillo fnché non riposa in te». (Torino, 15 gennaio 1925).



orari e intenzioni delle Sante Messe

 Ponzano • Parrocchia di San Leonardo
Sab 15 18.30 II domenica di Quaresima - prefestiva. * Vittoria Marcato, Maria, Mario e Vittorino Boffo. * Simone Simeoni e nonni. 

Dom 16 8.30 II domenica di Quaresima. * Per tutta la comunità. * Suor Maria, Celestina e Virginio. * Fam. Zanella e De Longhi. 
* Anime del purgatorio. * Vivi e defunti fam . De Rossi e Martin. 

10.30 II domenica di Quaresima. * Tullio Uliana.

Mer 19 8.30 * Giuseppe Zago.

Gio 20 18.30

Sab 22 18.30 III Domenica di Quaresima - prefestiva. * Bruno Faccin. * Alfredo Zanco. 

Dom 23 8.30 III Domenica di Quaresima. * Per tutta la comunità. * Chiara, Giorgio e Fiorello Zanella. * Igino Paccagnan. * Mario Torresan e famiglia.
10.30 III Domenica di Quaresima. * Rita Uliana e Giuseppe Rovere. * Fam. Trevisin e Bortolotto. 

Paderno · Parrocchia di Santa Maria Assunta 
Sab 15 18.30 II domenica di Quaresima - prefestiva. * Massimiliano Genovese. * Maria Gagno e Vittorio Tasca. * Antonia Cendron e fam. Massolin. 

* Luigi De Marchi, Tiziano Gagno e genitori. * Silvano Vandelli (Anniv. ). * Giovanni Miotto. 

Dom 16 9.00 II domenica di Quaresima. * Francesca Pivato e genitori. * Rosalia Piovesan e Augusto Graziotto. * Lindo Boni e genitori, fam Danieli. 
* Rosa e Aldo Rossi e famiglia. * Pasqualina Stefan, Luciano ed Egidio Gallina. 

11.30 II domenica di Quaresima. * Per tutta la comunità. * Patrizia e Gregorio Coppe, Luciana Baseggio.

Mar 18 8.30 * Giuseppe Fornari (Anniv.) * Antonio Dariol.

Mer 19 9.00 Adorazione Eucaristica presso la cappella dell'oratorio.

Sab 22 18.30 III Domenica di Quaresima - prefestiva. * Albina Zulian, Giuseppe e Luigi Brisolin. * Idolina e Sante Martignago.

Dom 23 9.00 III Domenica di Quaresima. * Mirto Moro
11.30 III Domenica di Quaresima. * Per tutta la comunità. * Iolanda, Pietro Gola e fgli.

Merlengo · Parrocchia di San Bartolomeo 
Sab 15 18.30 II domenica di Quaresima - prefestiva. * fam. Meggiato e Visentin e fratelli. * Giovanna Rusaci e Ferdinando Sartori. 

* Ernesta Pizziola e Luigi Meneghello. * Luciano Rigo. * Pierina e Abramo Piovesan.

Dom 16 10.00 II domenica di Quaresima. * Don Bruno Bortoletto. * Carletto Mufato e genitori. * Roberto Zanolla. 
* Marianna Lo Mauro e Rosario Solaro. * Carmela, Edoardo e Daniele Durante. 

18.30 II domenica di Quaresima. * Per tutta la comunità. * Fratelli Rossi. * Angelo Graziotto e famiglia. * Antonio Zanatta e famiglia. 
* Argìa Zanatta e Antonio Rampin.

Ven 21 8.30
17.00 Via Crucis.

Sab 22 18.30 III Domenica di Quaresima - prefestiva. * Antonio Bernardi, Luigina e Ruggero Nasato. * Annetta Pallaro, Alfonso e Don Angelo Panziera.  
* Maria Crosato, Suor Teofanina. * Fam. Barzan e Tesser. * Olga Trentin, Maurizio e Silvio Pavan. * Emilia Fava, Renata e Santo Bottega. 
* Dina Brisolin e Pietro Sartori. * Alfeo e Giovanna Bandiera. * Igino Piovesan e Daniele Vesco. * Maria Boin e Silvio Santi.

Dom 23 10.00 III Domenica di Quaresima. * Elda Favotto e Secondo Baseggio. * Gina De Marchi e Carlo Tonon. * Italia e Arturo De Marchi. 
* Don Bruno Bortoletto. * Angelo Toresan e genitori, fam. Mazzochel. * Domenica e Giuseppe Polon. * Antonio Baseggio e famiglia. 
* Bortolo Visentin. * Caterina Russo, Umberto e Benedetto Gravante. * Giulia Piovesan e Pietro Gagno. * Vittorio Tassinari e famiglia. 
* Rina Paccagnella e famiglia. * Roberto Rossi e def. classe 1944. * Fam. Zanella e Rossetto. * Emilio Durante e fgli. * Giuseppe Zago. 

18.30 III Domenica di Quaresima. * Per tutta la comunità.

orari della Segreteria della Collaborazione ·  presso la canonica di Paderno.

lunedì, martedì, mercoledì e giovedì dalle ore 9.30 alle 11.30 -  martedì e venerdì dalle ore 17.00 alle 19.00.
Negli orari d'uffcio è possibile CHIEDERE INFORMAZIONI e COMUNICARE LE INTENZIONI PER LE SANTE MESSE 
telefonando o via messaggio Whatsapp al n. 0422 969020 o via e-mail a info@collaborazioneponzano.it 
N.B.: Le intenzioni delle Sante Messe, per essere pubblicate in questo foglietto, vanno richieste, anche usando
le apposite buste presenti in chiesa, entro le ORE 10.30 del GIOVEDÌ precedente alla pubblicazione. seguici sul web
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